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Présentation - Synopsis

Un point de vue contemporain sur le spirituel
Un point de vue spirituel sur le monde contemporain

Paroles D’'Hommes est le premier long métrage documentaire de Arnaud Peuch,
il traite a la fois de la spiritualité contemporaine et offre un regard spirituel sur le
début du 21éme siecle.

Reposant sur de longs entretiens accordés par trois maitres contemporains :
Arnaud Desjardins, Lee Lozowick, Stephen Jourdain le film s’articule sur un
entrecroisement des réponses qui introduit une réelle dynamique narrative. Dix
tableaux animés dont la plupart ont été confiés a I'artiste Régis Lagoeyte viennent
illustrer ou apporter un contrepoint aux propos, ajoutant de multiples scansions
au rythme général du film en adéquation avec l'urgence spasmodique des temps
présents.

Paroles D'Hommes dessine une nouvelle vision du spirituel au 21éme siecle et des
grands défis auxquels nous allons étre confrontés. Allons nous vers une montée en
puissance des intégrismes ou vers un matérialisme de plus en plus brutal et inhu-
main? Un réveil est-il possible?




Le theme du spirituel

La fin du 20eéme et le début du 21éme siecle sont marqués par des crises auxquelles
le phénomene de mondialisation donne une résonance sans précédent. La question
des valeurs comme bases d’une civilisation se révele souvent en creux au coeur
de ces crises ; que la référence spirituelle soit utilisée ou non comme prétexte ou
comme justification.

Outre les caricatures évidentes, tels que le terrorisme islamiste ou lI'impérialisme
américain auto-proclamé «axe du Bien», en dehors du tourisme spirituel habilement
récupéré par les publicitaires, il existe aussi une soif spirituelle profonde, croissante
et partagée par de plus en plus de citoyens a la surface de la planete.

Beaucoup d’observateurs se demandent si la montée en puissance de ce phéno-
mene est de nature a provoquer un changement social a grande échelle, un virage
a 180° et quelles seront les conditions de ce tournant historique?

A l'avant-garde spirituelle de leur temps, trois visionnaires s’expriment dans une
série d’entretiens, seuls face a la caméra. Ils partagent avec nous leur compré-
hension des mutations en cours et leur pressentiment quant a I'évolution prévi-
sible dans nos sociétés. Ils stigmatisent les approches erronées de la relation au
spirituel, nous parlent des craintes face aux crises probables, des espoirs quant a
I’éventualité et a I'imminence d’un réveil spirituel pour le 21eéme siecle.
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A propos du scénario

Le postulat de départ inspiré de la sen-
tence attribuée a André Malraux : « Le
21éme siecle sera spirituel ou ne sera
pas. », fournit a la fois le point de départ
et le leitmotiv fantomatique qui traverse
le film jusqu’a la fin.

Les personnages du film ne s’embaras-
sent pas de la citation et certains la ba-
layent d’emblée comme une inepsie. Elle
permet néanmoins d’apporter des préci-
sions, de donner des définitions claires
et de remettre les choses dans leur con-
texte, a commencer par la spiritualité
elle-méme. Paroles D'Hommes procede
de ce double mouvement du regard : une
vision spirituelle de I'époque contempo-
raine et une vision contemporaine de la
spiritualité. Cela permet aux interlocu-
teurs de pointer avec intransigence les
dérives du libertinage ou du fanatisme
spirituel actuels, cela leur permet aussi
de rappeler des vérités élémentaires et
essentielles : «Accorder davantage d'im-
portance a I'Etre qu’a I’Avoir.» Ces paro-
les parfois cinglantes sont autant d’indi-
cations tracant une orientation possible
- et souhaitable? - pour des individus et
pour I'ensemble d’une société.

Le rythme, la cadence méme du film
laisse peu de place a la réverie ou a la

distraction. La méthode retenue par le
réalisateur a été de poser exactement
les mémes questions aux trois interlo-
cuteurs, de sorte que les réponses ne se
suivent pas mais se trouvent littréale-
ment entremélées, quand Stephen Jour-
dain commence une phrase c’est Arnaud
Desjardins qui la termine avant que Lee
Lozowick ne la compléte, etc.

Cette structure révéle une certaine proxi-
mité sinon une complicité entre les trois
personnages du film mais surtout elle
accentue lI'impression d’urgence qui im-
pregne I'ensemble du film, en accordant
la forme au fond.

Les entretiens du film restent classiques
- chacun des hommes est assis seul, fil-
mé en plan fixe - il ny a pas de dépla-
cements, de scéne en extérieur, etc. Et
pourtant la mise en scene se révéle avec
force dés les premiéres images, jouant
essentiellement sur le rythme du mon-
tage et des scénes d’animation.
D’emblée la dramaturgie apparait avec
cette présence fantomatique de Malraux,
le récit suit nettement une progression
jusgu’au climax puis c’est I'appaisement.
La reconstitution d’une unité de temps
encadre ce voyage qu’un discours visuel
avait émaillé de toutes parts.



Images et sons

Sur les dix sceénes/tableaux qui décou-
pent le film, huit ont été réalisés a partir
de dessins vectoriels de Régis Lagoey-
te (les deux scénes d’ouvertures et de
fermeture étant des plans d’extérieurs
jour et nuit).

L'univers de ce plasticien “numérique’
contenait déja des éléments s’intégrant
parfaitement a |'esthétique de Paroles
D'Hommes. Un univers simultanément
froid et sensuel, sombre et avide de lu-
miere.

Ces tableaux animés et sonores n’illus-
trent pas directement les propos du film
- Régis Lagoeyte n’avait vu que quel-
ques rush avant de travailler - ils en sont
les contrepoints, les prolongements, les
commentaires parfois presque cyniques
et ils offrent toujours un éclairage sup-
plémentaire et différent. Ces tableaux
animés se présentent aussi comme les
interludes du film, ils lui donnent une
autre respiration et se mettent en réson-
nance avec ce discours inaudible en decga
des mots.
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Le mouvement des tableaux ainsi que
I'ensemble de la charte graphique du
film ont été confiés au motion designer
Pierre Magnol du studio Kurtzmedias
assisté pour l'occasion d'Alexandre
Desmassias de Paradox Studio. Il ne
s'agit pas simplement d’un vernis visuel
moderne et ornemental mais d'un vé-
ritable dialogue artistique avec le réa-
lisateur, ou I'esthétique fait sens et qui
donne a Paroles D’'Hommes une place a
part dans le champ du documentaire de
création.

Le générique du film est sans conteste
la partie ou le talent de Pierre Magnol
s‘exprime le mieux, il y donne, en une
minute, une vision radicale et person-
nelle des themes abordés dans le film,
s’appuyant pour cela sur une autre con-
tribution artistique, celle de Bruno Car-
pentier.

Réalisateur radio pour France Inter, Bruno
Carpentier est passé maitre dans |'art
de I'habillage et de la création sonore.
Pour ce générique d’introduction il est
allé piocher des sons du monde entier,
reconstituant un concentré des grands
moments de la fin du 20eme et du dé-
but du 21éme siecle. Un zapping radio
a travers le temps et I'espace qui pose
le contexte et I'ambiance du film et qui
offre une illustration vivante a la parole
de Malraux. Mixée avec un morceau du
musicien électronique Chris Clark, cet-
te composition évolue progressivement
jusqu’au black-out avant que la seconde
partie du générigue ne s’ouvre lentement
sur une envoltante mélodie au piano si-
gnée Gurdjieff De Hartmann.

Toute la tension du film peut se lire dans
cette alternance musicale et visuelle,
une tension entre le chaos et la pléni-
tude, entre le tourbillon furieux de |'exis-
tence et la nostalgie infinie de la paix des
profondeurs.



Fiche Technique

Durée : 68"

Avec Lee Lozowick, Arnaud Desjardins et Stephen Jourdain

Réalisation et montage : Arnaud Peuch

Motion Design : Pierre Magnol et Alexandre Desmassias
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Création sonore : Bruno Carpentier
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Le site du film : www.parolesdhommeslefilm.com ou I'on peut visionner la bande annonce
le site de Régis Lagoeyte : www.undimanche-enville.com

Le site de Kurtzmedias : www.kurtzmedias.com
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